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Cykelgata/Fahrradstrasse, uppldten ocksa for langsam biltrafik,
som kors pd cyklisternas villkor. Leer, Ostfriesland, Tyskland.

Forslag till studieresor i Cykelframjandets regi



Forord

Cykelns spelar en viktig transportpolitisk roll i lander som Holland, Danmark och
Tyskland. Dar finns flera decenniers erfarenhet av det som skapar ett framgangs-
rikt arbete for 6kad cykling — alltifran hur man far fart pa processerna och etable-
rar cykeln politiskt, skapar resurser, utvecklar regelsystem och bygger infrastruk-
tur. Dé&r finns sambanden mellan nationella, regionala och lokala strukturer, och
insikter i hur cykelintressena organiseras.

Dessa lander har redan gjort det som vi maste gora for att starka cykeln i vart
transportsystem.

Sa lat oss darfor aka dit och lara av deras erfarenheter. Det &r syftet med detta
forslag till studieresor, som tagits fram pa uppdrag av Cykelframjandet.

Stockholm mars 2011

Krister Spolander Consulting
070-421 70 36, 08-720 01 25
Krister@spolander.se
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Principupplagg

Syftet med detta forslag ar att ta fram en modell for studieresor, i Cykelframjan-
dets regi, till intressanta cykellander for att fa perspektiv och idéer att tillampa
hemma hos 0ss.

Studieresorna ar till for olika aktorer som paverkar cykelutvecklingen i Sveri-
ge, exempelvis planerare, utforare och beslutsfattare inom kommuner, regioner,
foretag inom exempelvis trafik- och konsultbranschen, organisationer med flera.

En forsta resa ar tankt att 4ga rum i oktober-november 2011.

Lander

Vid nérmare eftertanke &r landervalet enkelt. Det & Danmark, Holland och de
véstra delarna av Tyskland® som har mest att erbjuda nar det galler cykelpolitik
och cykelinfrastruktur. Det finns ocksa mycket intressant i andra lander som
Schweiz, Osterrike, Frankrike, Belgien (sarskilt Flandern), Norge, Storbritannien
m fl. Dér har man ocksa kommit igang med en cykelframjande trafikpolitik och
genomfor nu atgarder som ar inspirerade och, i manga fall, kopierade fran exemp-
len i Holland, Danmark och Tyskland.

Originalen finns emellertid i de tre nd&mnda landerna, liksom den mesta prakti-
ken och de bredaste erfarenheterna.

Jag vill dock gora nagra kommentarer. Varfor har jag inte tagit med Storbritan-
nien trots foreteelser som Cycling England, Sustrans, CTC och London Cycling
Campaign? Cyklingen &r visserligen mycket liten i Storbritannien, svarar for en
eller annan procent, men man forsoker nu med stor kraft fa fart pa cyklandet med
olika metoder som é&r intressanta, framfor allt ndr det galler den operativa inrikt-
ningen och finansieringen. Forhallandena i Storbritannien ar emellertid unika i
langa stycken nar det galler forvaltningsstruktur, administration, finansieringsmoj-
ligheter och rollen som icke-statliga organisationer spelar. Av det skalet ar det
vara svart att tillampa brittiska modeller i Sverige, aven om vi kan inspireras av
dem.

Det andra skalet ar att det finns mycket lite fysisk infrastruktur att titta pa. Vis-
serligen har 2 av 12 bike highways iordningsstalls i London, det handlar om bla-
malade cykelfalt, men det kan behdvas mera for att motivera en studieresa.

Jag vill ocksd kommentera USA. Generellt sett ar cykeltrafiken dar lika under-
utvecklad som i Storbritannien, men pa manga hall finns det en stark vilja att
framja cyklingen. Amerikaner aker da till Holland, Danmark och Tyskland for att
l4ra sig hur det ska goras.’

! Nordrhein-Westfalen, Niedersachsen, Schleswig-Holstein
2 Pucher J, & Buehler R. Making Cycling Irresistible: Lessons from The Netherlands, Denmark
and Germany. Transport Reviews, Vol. 28, No. 4, 495-528, July 2008.



Det finns cykelvénliga stader i USA, exempelvis Boulder Colorado, Davis Ca-
lifornia eller Portland Oregon (som kom forst av 158 amerikanska stader i en be-
domning som League of American Bicyclists gjort), men fortfarande ar cykelan-
delen l&ngt under de europeiska nivaerna.® Och infrastrukturen inte séarskilt impo-
nerande jamfoért med vad man kan se i Holland, Danmark och Tyskland.

Fragor att studera

Forslag pa fragestallningar, stader och objekt att studera redovisas i det fortsatta,
land for land.

Jag har varit relativt utforlig for att Cykelframjandet ska ha mojlighet att be-
déma vad som innehallsmassigt ar intressant, och for att ge underlag for detaljpla-
neringen. Man behdver exempelvis ta fram specifika fragor och studieobjekt att ta
upp med de myndigheter och organisationer som besoks.

Dimensionering och logistik

Resan ar dimensionerad for en arbetsvecka. Den bérjar i Képenhamn dit deltagar-
na forslagsvis kan ta sig pa egen hand. Darifran fortsatter den i buss till Tyskland
och Holland.

Resan avslutas i Utrecht, varifran aterresa sker med flyg fran Schiphol. Ett al-
ternativ &r att fortsatta till Bryssel for ett besok hos ECF, European Cycling Fede-
ration’, varifran sen deltagarna flyger hem.

% http://www.bikeleague.org/programs/bicyclefriendlyamerica/communities/
4 http://www.ecf.com/
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Danmark

Highlights

e Kopenhamn — med malsattning att 6ka cykelandelen av arbetsresorna till minst
hélften modal split ar 2015. Satsningarna pa cykel har gett upphov till “copen-
hagenization”, ett koncept for stadsplanering med fokus pa cyklister och gaen-
de.

e Satsningen pa expresscykelvagar for arbetspendling.

e Nordhavn —en by med gren trafik. Nordhavn i K&penhamn &r en stor nyexplo-
atering av gamla hamnomraden dar cykel prioriteras i trafikplaneringen med
kortare véagar och snabbare restider &n bil.

e Cykelns nya roll i dansk transportpolitik. Transportavtalet 2009-2020 innebar
en omlaggning av den danska transportpolitiken i gron riktning.

Kdépenhamn

Av arbetspendlingen i Kdpenhamnsomrédet sker omkring 37 procent med cykel.”
Malet 2015 &r att 6ka det till minst 50 procent for resorna till arbete eller studier.®
Till skillnad fran Stockholm har cykeln framfor allt att konkurrera med bilen, inte
kollektivtrafiken (som i Képenhamn svarar for en tredjedel av arbetsresorna mot
70-75 procent i Stockholm).

Det handlar om fordubblade investeringar i utbyggt cykelvagnéat dar framkom-
lighet, sékerhet, komfort och underhall prioriteras. | konceptet ingar gron vag for
cyklister (exempelvis delar av Ngrrebrogade, @sterbrogade, Amagerbrogade) och
hdgersvang mot rott.

Framkomligheten anses sarskilt viktig i konkurrensen med bilen. Darfor har
satsningen pa expresscykelvagar for arbetspendling i huvudstadsomradet en stra-
tegisk roll i sammanhanget (se nedan).

Intressant &r hur kvaliteter som framkomlighet och komfort mats, f6ljs upp och
atgardas.

Malet &r inte bara en okad cykeltrafik utan ocksa sékrare. Antalet allvarligt
skadade cyklister i Képenhamnstrafiken ska minst halveras till 2015 och minst 80
procent av cyklisterna ska ocksa kanna sig trygga.

Kontakter: Andreas Rghl, chef for trafikkontorets cykelavdelning i Képen-
hamns kommun.

% Képenhamns kommun har drygt en halv miljon invanare, och hela huvudstadsomréadet 1% mil-
jon. Sedan mitten av sjuttiotalet har cyklingen 6kat. Och fortsétter att 6ka. Képenhamn och Oden-
se sdrskiljer sig genom en fortsatt 6kning sedan bérjan av nittiotalet trots att cyklingen minskat i
Danmark som helhet med 20-30 procent.

® http://www.kk.dk/Borger/ByOgTrafik/CyklernesBy.aspx
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Expresscykelvagar.

Danmark satsar pd “cykelsuperstier” med hog framkomlighet, upp till tre korfélt 1
vardera riktning, sa fa korsande vagar som mojligt, prioritet i korsningar och grén
Vag.

Malgruppen é&r bilister i fororter med upp till 20 kilometers vag till jobbet i
centrum. Ett av syftena ar att minska trangseln pa bilvagarna (som ar dyra och
svdra att bygga ut i takt med en okande bilism). Flera hundra kilometer ska byg-
gas in till de storre staderna. Vid védgarna ska servicestéllen anlaggas med luft-
pump, reparationsméjligheter, vatten osv.’

Kontakter: Maria Helledi Streuli, projektledare for expresscykelvégarna i Ko-
penhamnsomradet. Ocksa Arhus arbetar pé ett liknande projekt.

15 km - 50 min

Virum ruten

Farum ruten Strandvejs ruten

Lyndby-] DTU ruten

Furesg

Gladsaxe ruten

7 km - 30 min

Herlev ruten I

Ballerup

Herlev

Ballerup ruten

Reodovre
Albertslund ruten ,—M
Albertslund benhavn
| Roskildevej ruten
rondby
Hvid 0
Brondby ruten VIGONTS
Ishoj Tarfby Drager ruten

Kege Bugt ruten Avedore Holme ruten

13 planerade expresscykelvégar for arbetspendlingen i huvudstadsomradet, en
satsning fér malsattningen pa 50 procents arbetsresor pa cykel.

’ Broschyren “Flere pendlere i sadeln” med visionen om ett sammanhingande, hogklassigt nat av
expresscykelvagar i huvudstadsomradet:
http://www.kk.dk/Borger/ByOgTrafik/CyklernesBy/KonkreteProjekter/OevrigeProjekter/~/media/
7T7CABF7EABI954FE5961C58E6D485E846.ashx
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Trafikplaneringen for Nordhavn - en by med grgn trafik

Nordhavn &r det storsta enskilda exploateringsomradet i Képenhamn. I likhet med
manga andra storstader sker expansionen langs med vattnet. Stora markarealer
som anvants for hamnverksamhet frigors for att ge plats at en ny stadsdel for

45 000 invénare.®

En sa stor utbyggnad forutsatter forstas goda kommunikationer. Det intressanta
med Nordhavn — i ett svenskt perspektiv — ar den prioritet som cykel och kollek-
tivtrafik kommer att fa.

Som det star i malsattningarna: - ”De trafikale losninger skal bedst muligt til-
godese de blade trafikanter og samtidig vaere miljovenlige og effektive. Nordhavn
skal have en afbalanceret trafik med mindst 1/3 cykler, mindst 1/3 kollektiv trafik
og hgjst 1/3 biler.”

Infrastrukturen ska utformas sa att cykel och kollektivtrafik blir naturliga val,
med ett for dessa trafikslag enkelt, snabbt och framkomligt vagnat, kompletterat
med ett finmaskigt nat for gang och cykel. Over huvud taget ska stadsomradet ut-
vecklas med utgangspunkt i fotgangarnas och cyklisternas behov. Biltrafik kom-
mer forstas att vara mojlig men kommer att ledas pa omvagar for att stérningar
och framkomlighet ska begrénsas. Infrastrukturen ska gynna cykel och kollektiv-
trafik och missgynna, men inte omojliggora, biltrafik.

Forsta spadtaget véantas ske 2012. Om 35-40 ar raknar man med att Nordhavn
ska vara fullt utbyggd.

Kontakter: Jacob Deichmann, Rambgll, Képenhamn (JPD@ramboll.dk)

Cykelns nya roll i dansk transportpolitik

Transportavtalet 2009-2020 med puljen Mere cykeltrafik representerar en om-
laggning av den danska transportpolitiken, saval generellt som fér cykeln. Trans-
portavtalet har fatt en utpraglat gron farg. Av investeringarna pa 94 miljarder
DKK gar namligen merparten till kollektivtrafik, drygt 60 procent. Végtrafiken
som fatt mest i de tidigare transportavtalen, far nu mindre &n 30 procent.

Potten Mere cykeltrafik &r pd 1 miljard DKK fram till 2014 (varefter nya peng-
ar tillskjuts, baserat pa utfallet av en utvérdering, formodligen enligt Képenhamns
modell). Potten forutsatter kommunal motfinansiering pa 50-70 procent, innebé-
rande att de verkliga investeringarna blir i storleksordningen 2-3 miljarder DKK.
Cykelpotten administreras av Vejdirektoratet.

Ett radgivande organ, DRC, tillsattes i samband med att den statliga cykelpot-
ten beslutades. Dér ingar Dansk Cyklist Forbund tillsammans med andra aktorer
pa transportomradet.

8 http://nordhavnen.dk/da-
dk/FremtidensNordhavn/VisionForOmradet/En+by+med+gron+trafik.aspx
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Trots att cykeltrafiken sedan lange varit betydande, sarskilt i de stora staderna,
kan man sdga att det ar forst i och med Transportavtalet 2009 som cykeln fatt en
roll i den statliga transportpolitiken. Det innebéar bland annat att staten tar ansvar,
ekonomiskt uppbackat, for cyklingen i hela landet, inte bara i anslutning till den
statliga infrastrukturen.

Kontakter: Jens Loft Rasmussen, direktor for Dansk Cyklist Forbund DCF,
Henrik Nejst Jensen, haller i cykelfragorna pa Vejdirektoratet.

Odense och Nakskov

Det finns forstas andra stader som &r val varda ett besok.® Jag ska namna tva ex-
empel.

Odense (Danmarks tredje storsta stad med 145 000 invanare). Kring sekelskif-
tet, 1999-2002, spelade Odense officiellt rollen av Danmarks Nationale Cykelby.
Trafikministeriet och Vejdirektoratet betalade hélften av investeringarna for att
oka cyklingen, forbattra sakerheten och skapa en okad trygghet pa cykelsadeln.
Mycket satsades forstas pa béttre cykelinfrastruktur — fran parkeringar till drift
och underhall — men det kanske mest utmarkande var marknadsféringen med oli-
ka slags kampanijer for att fA manniskor att vélja cykel.'

Nakskov (14 000 invanare). Denna stad pa Lollands véstkust uppvisar relativt
sett storst cykeltrafik i jamforelse med andra stader i Danmark.'! Designmassigt
intressant ar att man forsoker undvika vita linjemarkeringar i stadsmiljon, av
stadsarkitektoniska skal. Cykelfélten ar roda, men alltsa utan vita linjer, vilket
harmoniserar med bebyggelsens tegelfasader.

N3gra bakgrundsfakta om Danmark

Administrativ reform 2007

Danmark har cirka 5,5 miljoner invanare, varav nastan en fjardedel i huvudstads-
omradet. Geografiskt bestar landet av stérre delen av halvén Jylland och en massa
Oar (av vilka drygt 70 &r bebodda). Ytan &r en tiondel av Sveriges.

% Se exempelvis
http://wwwv.statensnet.dk/pligtarkiv/fremvis.pl?vaerkid=12587 &reprid=0&filid=871 &iarkiv=1
19 http://www.dcf.dk/media(447,1030)/Odense_Cykelby [.pdf 2,5MB].pdf

1 http://asp.vejtid.dk/Artikler/2009/09/5559.pdf
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Fram till och med 2006 var Danmark indelat i amt och ett storre antal kommu-
ner. Detta &ndrades med en genomgripande administrativ reform 2007 da amten
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. . s Danmarks fem regioner (Bornholm i den lil-
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la rutan)

nittiotalet med 20-30 procent (med
undantag for Képenhamn och Odense dér den tvartom okat).
Dansk Cyklist Forbund

Dansk Cyklist Forbund , DCF, har 17 000 medlemmar och &r organiserat i 40 lo-
kala avdelningar med representanter over hela landet (medelaldern ar +50).

Kansliet ligger i centrala Képenhamn och har 20 anstéllda. DCF bildades 1905.

1220 procent av resorna (http:/asp.vejtid.dk/Artikler/2009/09/5559.pdf). Det ar bara Nederlan-
derna som med sina 26 procent kan uppvisa en storre cykeltrafik (Cycling in the Netherlands
2009).
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Tyskland

Highlights

e Betygssattning av tyska stader, s k Fahrradsklimatest.

e Minster — basta cykelstad 2005, Tysklands bésta cykelinfrastruktur, parker-
ingsanlaggningar och innovationer som Fahrradstrasse.

e ADFCs kvalitetstester av cykelleder.

e Prifsiegel — ett godk&nnandetest for parkeringsutrustning.

Call-a-Bike, Deutsche Bahns lanecykelsystem.

Betygssattning av stader - Fahrradsklimatest

En konstruktiv och 6ppen konkurrens mellan staderna utvecklar forhallandena for
cyklisterna. Det ar en tanke i den federala cykelplanen.

Det sa kallade Fahrradklimatest syftar till detta. Det &r stora enkatundersok-
ningar till tiotusentals cyklister i tyska stdder av varierande storlek. Cyklisterna
satter betyg pa stadernas cykelvanlighet i olika avseenden, cykelklimatet (for att
oversatta rakt av). Det ar ADFC som later genomfora undersokningarna.

Den senaste undersokningen genomfordes 2005 och de stader som da rankades
hogst var Minster, Erlangen und Bocholt i sina respektive storleksklasser.

Kontakter: Horst Hahn-Kldckner, chef for ADFC (finns i Bremen).

Munster — basta cykelstad 2005

Minster (275 000 inv) har ett utmarkt nat av cykelvagar dar sarskilt Der Griine
Ring &r kénd, en bilfri ring runt stadskarnan. Cykeln svarar fér 37 procent av tra-
fiken och detta faktum, tillsammans med att man vunnit Fahrradsklimatest inte
bara 2005 utan ocksa de bada féregaende aren, gor att man kallar sig Fahrrad-
hauptstadt Muinster.'® Infrastruktur och trafikregleringar gor cykeln till det snab-
baste fardsattet in till staden (darfor finns det gott om cyklar, tva pa varje invana-
re).

Det finns tre storre anldggningar for saker cykelparkering. Mest kénd &r an-
laggningen vid centralstationen med 3 500 platser.

Det finns gott om Fahrradstrassen, cykelgator, en reglering dar cyklisterna pri-
oriteras men ocksa lokal biltrafik tillats, forutsatt den sker i cykeltempo och i 6v-

13 http://www.muenster.de/stadt/stadtplanung/radverkehr.html
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rigt pa cyklisternas villkor. Detta koncept ar sérskilt anvandbart i tranga stadsmil-
joer dar man vill prioritera cyklister men ocksa ge tillganglighet for bilister.

Munster ligger i norra delen av Nordrhein-Westfalen. En fyllig beskrivning av
stads- och trafikplaneringen for cykel finns i en engelsksprakig rapport fran Fiets-
beraad.**

Kontakter: Stephan Béhme eller Martina Giittler, Munster stadsforvaltning

ADFCs kvalitetstester av cykelleder

ADFC har utvecklat ett betygssattningssystem for kvaliteten hos cykelleder. Det
ar samma grundtanke har, att betygssystemet ska bidra till utvecklingen av cykel-
lederna. ADFC administrerar betygssattningen som gors utifran kriterier pa saker-
het, vagbanans kvalitet, vagvisning, kringservice, information mm. Testerna gors
lokalt pd uppdrag av ADFC. Testpersonalen upprattar en testrapport till ADFC,
som gor sin bedémning, varefter den dverlamnas till regionen ifraga. Uppfyller
cykelleden minimikravet pa tre stjdrnor, far den kvalitetsmérkningen ”ADFC-
Qualititsradrouten” att anvanda i marknadsforing och liknande sammanhang.

Vartannat ar publicerar ADFC en 6versikt av nationella cykelvagar som upp-
fyller ADFCs kvalitetskrav pa minst tre stjarnor (av max fem). Det gors tillsam-
mans med den tyska turistorganisationen “Deutschland Das Reiseland”. Informa-
tionen ar till for saval innemska cykelturister som utlandska (ges ut pa 6-7 sprak).

Ett femstjarnigt betyg delades for forsta gangen ut i augusti 2008. Det gick till
Main-Radweg (strax norr om Nirnberg).

ADFC har nu borjat testa ocksa utlandska leder pa uppdrag.
Kontakter: Horst Hahn-Kldckner, chef for ADFC.

Prifsiegel — ett godk&nnandetest for parkeringsutrustning

Forr var utrustningen for cykelparkering dalig i Tyskland. ADFC har darfor ut-
vecklat ett testforfarande med kvalitetskriterier i syfte att utveckla standarden. Det
ar ett slags konsumentupplysning till regionala och lokala myndigheter, arbets-
platser och andra uppkopare av parkeringsutrustning.

Av ADFC godkand utrustning har nu blivit en kommersiell nddvéandighet nér
en tillverkare erbjuder lokala eller regionala myndigheter parkeringsutrustning.

Det finns 8-10 tillverkare. Nu &r produkter hos 6-7 tillverkare testade och god-
kdnda av ADFC. Tillverkarna betalar ADFC tva ganger, dels for sjalva testet, dels

! Bicycle policies of the European prinicipals: continuous and integral. Fietsheraad, Publication
No 7, 2006.
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for att efter godkant test fa anvanda kvalitetsmarkningen, Priifsiegel, pa sina pro-
dukter och i marknadsforingen.

Utlandska tillverkare har borjat anlita ADFC for att fa sin parkeringsutrustning
testad och certifierad.

Kontakter: Horst Hahn-Kléckner, chef for ADFC.

Call-a-Bike, Deutsche Bahns lanecykelsystem

Lanecykelsystemet Call-a-Bike dgs av ett dotterbolag till tagholaget Deutsche
Bahn. For att lana en cykel ringer man ett telefonnummer, betalar med kort och
far sen ett SMS med en upplasningskod. Nar man har cyklat fardigt sa ringer man
igen och talar om var man stallt cykeln. Man behover alltsa inte lamna cykeln i
ndgot sarskilt cykelstall.*®

Call-a-Bike har 6000 cyklar i flera stader i Tyskland: Berlin, Frankfurt am
Main, Munchen, Koln, Stuttgart, och Karlsruhe. I Hamburg finns StadtRAD
Hamburg med 1000 cyklar. Utover detta finns “Call-a-Bike-fix” pa ett 70-tal sta-
tioner. Pa dessa stationer maste man Iamna tillbaka cykeln i samma stall som man
tog den. Under 2008 gjordes 600 000 lanetillfallen med Call-a-Bike.

Nagra bakgrundsfakta om Tyskland

Tyskland &r Europas folkrikaste med 82 miljoner invanare. Det &r en forbundsre-
publik med 16 Bundeslander. Bremen &r den minsta med 640 000 invanare, den
storsta forbundsstaten ar Nordrhein-Westfalen med ca 16 miljoner (tva av storsta-
derna ar egna forbundsstater, namligen Berlin och Hamburg). Forbundsstaterna ar
indelade i distrikt (Kreis eller Landkreis) och distriktsfria stader (i praktiken en
kommun som inte tillhdr nagon Landkreis). Sammanlagt finns ca 440 distrikt, i
sin tur bestdende av kommuner av starkt varierande storlek, totalt omkring 5 000.

Det finns 11 storstadsregioner. Dar finns 60 procent av befolkningen. Vidare
finns det fyra stader med minst en miljon invanare, Berlin ar den stérsta med 3,4
miljoner.

Cykeltrafiken

Cykeltrafiken i Tyskland ligger 6ver det europeiska genomsnittet men under
Danmarks och Hollands. Uppskattningsvis gors 12 procent av resorna med cykel.

15 http://news.erento.com/news/00542-call-a-bike-neues-preisangebot-zum-saisonstart.html
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Variationen inom landet ar emellertid mycket stor. | cykelvanliga stader som
Bremen, Minster och Borken handlar det om 40 procent, medan det i en del storre
stader som Berlin och Stuttgart & mellan 5 och 10 procent.*®
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ADFC - Allgemeine Deutscher Fahrrad-Club

ADFC bildades 1979. Inledningsvis handlade fragorna om miljé och klimat men
tyngdpunkten kom att s3 smaningom ligga pa hélsa och friskvard. Pa senare tid
har de ursprungliga fragorna alltmer kommit tillbaka.

16 Nationaler Radverkehrsplan 2002—2012. Fahrrad! MaRnahmen zur Férderung des Radverkehrs
in Deutschland. Bundesministerium fur Verkehr, Bau- und Wohnungswesen, Berlin, April 2002.
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Organisationen ar federalt strukturerad enligt den tyska modellen, alltsa i 16
landsforbund. Pa den lagsta nivan i hierarkin finns 450 ortskretsar och stadsfore-
ningar. Antalet medlemmar ar éver 125 000. Férbundskansliet ligger i Bremen
och har 30 anstéllda. Lokalt finns ytterligare 30-40 anstallda (motsvarande helti-
der). Totalt ar det fraga om 60-70 anstallda.

Det finns 80 informationskontor och 3 500 aktiva medlemmar som arbetar for
béttre cykelforhallanden, leder cykelturer och rader manniskor i cykelfragor. En
vasentlig del av ADFCs insatser gors av medlemmarna pa frivillig basis.
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Holland

Highlights

e Fietsbalans — Cycle Balance — fortséttningen pa den vélkanda the Dutch Bicyc-
le Master Plan.

e Groningen — har vant pa trafikplaneringen.

e Zwolle — toppar nar det géller andel cykel.

e Cykel, kollektivtrafik och lanecyklarna OV-fiets.
e Cykling till skolan — en strategisk framtidsfraga.
e Expresscykelvéagar.

o Trafikregler — htgerregeln och cykelgator.

e Kunskapsackumulation och kunskapsformedling: Fietsberaad/ Bicycle Council.

Fietsbalans — Cycle Balance —efter the Dutch Bicycle Master Plan

Cykelns aterkomst i hollandsk trafikpolitik skedde med den nationella cykelpla-
nen, The Dutch Bicycle Master Plan 1991. Malen handlade om att koppla om fran
bil till cykel och till cykel+kollektivtrafik, och omfattade éver hundratalet demon-
strationsprojekt av olika slag.

Den operativa fortsattningen pa the Master Plan ar Fietsbalans. Det ar en pro-
cess med inslag av forskning, debatt och opinionsbildning i enskilda kommuner
och syftar till att utveckla och ge energi at den lokala cykelplaneringen.

Fietsbalans borjar med en ingaende kartlaggning av de faktiska forhallandena i
den aktuella staden. Det handlar om manga olika dimensioner: - direkthet och
framkomlighet, komfort och vagyta, attraktivitet, konkurrenskraft i forhallande till
bil, trafiksakerhet, stadens téthet, hur nojda cyklisterna ar med forhallandena, sta-
dens trafikpolicy. Matningar gors av buller och partikelhalt som cyklister expone-
ras, restider mm.

Resultaten diskuteras med politiker och tjadnsteman som inom olika forvalt-
ningar sysslar med stadsplanering, miljo, folkhélsa, skola och utbildning, och tra-
fik. Staden jamfors med standards, och med andra liknande stader och med de
stader som fatt bast resultat, allt i syfte att hitta goda och intressanta exempel for
den aktuella staden att arbeta vidare med.
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Den slutliga rapporten redovisas for stadsfullméktige och presenteras for
massmedia, det senare spelar en viktig roll i den fortsatta processen. Viktig ar
ocksa den konstruktiva attityden. Som Fietsersbond sédger: We don’t blame and
don’t shame. Man beskriver staden sa objektivt som mojligt, utan adjektiv, och
ger forslag.

Det ar den holléandska cykelorganisationen Fietsersbond som genomfor Fie-
etsbalans. Det tar 1% ar fran start till slutrapport. Fietsbalans startade ar 2000 och
har hittills genomforts i 140 av de storre staderna (varav 40 tva ganger). Fietsha-
lans finansieras av Transportministeriet som anser att Fietsbalans &r mycket bety-
delsefull for de hollandska staderna, bland annat genom den konstruktiva konkur-
rensen det skapar.

Kontakter: Wim Bot, Fietsersbond (finns i Utrecht).

Groningen — som vant pa trafikplaneringen

Groningen (190 000 inv) har vant pa trafikplaneringen. Det ar cykel, gang och
kollektivtrafik som prioriteras, bilismen motverkas. Denna policy startade 1977.
Mycket tid, pengar och energi har investerats i kvalitativ cykelinfrastruktur vilket
samtidigt gett en attraktiv och trevlig innerstad. Som resultat av denna konsekven-
ta policy utndmndes Groningen 1993 till varldens “Number One Bicycle City” av
den ledande amerikanska cykeltidskriften Bicycle. Ett decennium senare fick
Groningen utmérkelsen arets cykelstad 2002 av Fietsersbond.

Planeringskonceptet i infrastrukturplaneringen &r aktiv transport”, eller hu-
man-powered transport som det ibland kallas. Stadsutvecklingen syftar till att be-
hélla den tattbefolkade och sammanhallna strukturen med korta avstand. Omkring
40 procent av resorna gors pa cykel.

I Groningen finns ocksa manga olika slags infrastrukturlosningar att titta pa,
stora parkeringsgarage, exempelvis City Balcony vid centralstationen med plats
for 4 600 cyklar, och sa vidare.

En fyllig beskrivning av stads- och cykelplaneringen finns i en engelsksprakig
rapport fran Fietsberaad.'’

Kontakter: Hans Vissers, Groningens trafikkontor.

Zwolle — toppar nar det galler andel cykel

I Zwolle (115 000 inv) har man sedan manga decennier prioriterat cykeln i stads-
och trafikplaneringen (fran och med cykelplanen 1978). Nu svarar cykeln foér 50
procent modal split, (5 procent kollektivtrafik, 40 procent bil och 5 procent gang).

7 Bicycle policies of the European prinicipals: continuous and integral. Fietsheraad, Publication
No 7, 2006.
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Man har satsat pa framkomlighet och komfort i en segrerad och bilfri cykelinfra-

struktur med sa fa korsningar och signalregleringar som mojligt. Dar storre biltra-
fikleder maste korsas kan det ske i ljusa och luftiga tunnlar, eller pa broar. I plan-
korsningar far i regel cykelvéagen prioritet framfor den korsande bilvéagen.

Ocksa i Zwolle finns manga intressanta infrastrukturlosningar att beskada.

En fyllig beskrivning av cykelstaden Zwolle finns i en engelsksprakig rapport
frdn Fietsberaad.'®

Det finns forstdas manga andra hollandska stader val varda ett studiebesok. Re-
san kommer att ga till Utrecht (for besok hos Fietsersbond och Fietsberaad). Da
kan det bli tillfalle att besoka exempelvis Houten, en forstad nagon mil sydost om
Utrecht. Redan fran bérjan planerades den konsekvent for cykel. Houten valdes
till ”Bicyle-City 2008”.

Kombinationen cykel och kollektivtrafik och lanecyklar

Kopplingen mellan kollektivtrafik och cykel fick stort utrymme i the Master Plan.
Stora pengar investerades i parkeringsanlaggningar pa nittiotalet, mer an 0,5 mil-
jarder euro. Det har lett till en kraftig 6kning av resendrer som cyklar till statio-
nerna. Idag ar det 40 procent av tagresenarerna som gor det, en foljd av skyddade
och stéldsakrade parkeringar, 6ppna fran forsta till sista taget.

Det ar parkering som ar huvudkopplingen mellan cykel och tag, sérskilt nar
det galler arbetspendling. Visserligen far man medféra cykel pa de allra flesta hol-
landska tag (om inte alla), men huvudsaken ar parkeringar av hog standard.

Namnas kan ett avancerat lanecykelsystem som nyligen inforts vid jarnvags-
stationerna, OV-fiets. Det borjade med statlig finansiering, men systemet har nu
dvertagits av jarnvagsforetaget efter uppnadd sjalvkostnadstackning. OV-fiets
finns vid 180 av de storre stationerna. Det ar utformat for att vara sa enkelt som
mojligt att ta en cykel vid ankomststationen for att sen ta sig till sin slutdestina-
tion.

Kontakter: Wim Bot, Fietsersbond (finns i Utrecht).

Cykling till skolan — en strategisk framtidsfraga

Hollandska barn har alltid cyklat till skolan, men bilskjutsning bérjar bli allt van-
ligare. Darfor borjar alltfler skolor med olika medel att begrénsa tillgangligheten
for bilburen skolankomst, exempelvis forbud for bilskjutsande foraldrar att stanna
vid skolan, fysiska avgransningar och sa vidare.

'8 Bicycle policies of the European prinicipals: continuous and integral. Fietsheraad, Publication
No 7, 2006.
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De flesta barnen cyklar dock fortfarande till skolan, 75-80 procent. Det finns
knappt nagra skolskjutsar sa alternativen &r inte sa manga (bortsett fran den all-
manna kollektivtrafiken som det emellertid inte utgar nagon ersattning for).

Skolvégscyklingen &r en viktig strategisk fraga i Holland, det géller att de nya
generationerna blir cyklister.

Kontakter: Wim Bot, Fietsersbond (finns i Utrecht).

Expresscykelvagar

En annan fraga géller expresscykelvagar for att battre konkurrera med bilen pa lite
langre distanser nér det galler arbetspendling (upp mot 20 kilometer) och for att
avlasta tungt trafikerade bilvagar. Generellt ar den hollandska cykelinfrastruktu-
ren bra inom tatort, men samre mellan tatorter. Man startade med fem omraden
dar det ar storre trafikstockningar, exempelvis kring Den Haag. Det handlade om
att forbattra infrastrukturen, exempelvis korsningsutformning, cykelbroar, battre
vagbeldggning, vaggeometri och liknande. Och darefter att framja cykelanvénd-
ningen med kampanjer mot féretag och enskilda.

Eftersom langre cykelvégar passerar provins- och stadsregionsgranser behovs
overgripande samordning. Transportministeriet hyrde in 2-3 personer till Fietsers-
bond att svara for samordningen. Sjélva infrastrukturatgarderna betalades av de
aktuella provinserna och stadsregionerna.

Ministeriets intresse ligger i att se om alternativet med expresscykelvéagar kan
minska trafikstockningarna pa bilvagarna.

De forsta fem projekten ar nastan avslutade, en av de forsta var expresscykel-
vagen mellan Amsterdam och Utrecht. Trafikministeriet har beslutat att ga vidare
med fler interregionala cykelvégar av samma typ. Nu finns ett statsbidrag, men
huvuddelen av investeringskostnaderna maste de berérda véaghallarna svara for.

Trafikregler — hogerregeln och cykelgator

En viktig policyfraga for Fietsersbond &r att cykeln ska likstallas med andra for-
donsslag i trafikrummet nér det galler framkomlighet.

Darfor har man drivit fragan att hogerregeln ocksa ska galla for cyklister, in-
nebarande att andra fordonsforare ska lamna cyklister som kommer fran hoger fo-
retrade i oreglerade korsningar mellan cykelvdg och allmén vég. Regeln genom-
fordes 2001.

En annan fraga galler cykelgator, Fietsstraat, motsvarande den tyska Fahrrads-
strasse, alltsa gator som ar upplatna for biltrafik men dar cykeln har prioritet i alla
avseenden. Detta koncept har genomforts med sérskilt vagmarke.

Kontakter: Wim Bot, Fietsersbond (finns i Utrecht).
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Kunskapsackumulation och kunskapsformedling: Fietsberaad/ Bicycle
Council

En av slutsatserna fran The Bicycle Master Plan var att de professionella kunska-
perna om cykelplanering behover systematiseras for ett effektivare kunskapsutby-
te.

Dérfor bildades Fietsberaad 2001 av Transportministeriet. Det ar ett kunskaps-
centrum vars syfte ar att utveckla, sprida och utbyta kunskaper om cykelplanering
och cykelpolitik. Verksamheten finansieras indirekt av Transportministeriet.

Den viktigaste malgruppen ar kommunala och regionala planerare, inte bara i
Holland utan ocksa internationellt.*®

Basen 4r websidan.?® Den bestér av tv& huvuddelar, en kunskapsbank och en
exempelbank.

Fietsberaad ger ocksa ut 6versikter i mer pakostade pappersrapporter. En vél-
kand &r Cycling in the Netherlands som nyligen uppdaterats.?* En annan valkand
rapport ar dversikten av cykelpolicyn i att antal nederlandska och andra europeis-
ka stader, exempelvis Groningen, Zwolle, Amsterdam, Képenhamn, Odense,
Miinster, Freiburg, Gent med flera.??

Kontakter: Hans VVoerknecht, Fietsberaad International (Utrecht)

Nagra bakgrundsfakta om Holland

Holland bestar av 12 administrativa regioner som kallas provinser. De &r i sin tur
indelade i kommuner (gemeenten), ca 460 till antalet.

Till ytan ar Holland ndgot stérre an Smaland. Antalet invanare ar 16,5 miljo-
ner, innebarande att landet &r Europas befolkningstataste med 400 invanare/km?.

Cykeltrafiken

Nederlanderna har Europas storsta cykeltrafik med omkring 27 procent av
resorna. Cykeltrafikens lokala variation ar emellertid avsevard. Zwolle och
Groningen uppvisar mycket hoga andelar pa 40-50 procent, medan det i Rot-
terdam och Haag ror sig kring 15 procent.

19 Bestar av tva delar, Fietsheraad National respektive Fietsberaad International.

20 www.bicyclecouncil.org.

2! Cycling in the Netherlands. Ministry of Transport, Public Works and Water Management, Den
Haag, & Fietsberaad (Expertise Centre for Cycling Policy), Utrecht 2009.

%2 Bicycle policies of the European prinicipals: continuous and integral. Fietsheraad, Publication
No 7, 2006.
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En forklaring till de internationellt sett hdga siffrorna, men inte den enda, &r de
kraftfulla satsningarna pa cykeltrafiken i de nederlandska cykelstaderna de senaste
decennierna. Det ror sig nu om motsvarande 130-170 SEK per invanare (i Sverige

handlar det om tiondelen).?® Eller
annu mera, exempelvis i Amster-
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lists’ Union

Fietsersbond bildades 1975 néar de negativa foljderna av massmotorismen och ur-

baniseringsprocesserna blivit uppenbara i de trdnga hollandska staderna. Det &r en
ovanlig cykelorganisation eftersom den bara har vardagscykling pa agendan, inte

turistcykling eller klubbverksamhet.

Mot slutet av attiotalet &ndrades strategi och arbetsmetoder fran kamp till ett
professionellt samarbete med regering, provinser och kommuner. Fietserbond bor-
jade da skaffa sig expertkompetens pa saval nationell som lokal niva.

Fietsersbond har nu 34 000 medlemmar i 150 lokalavdelningar. Dér finns
1 500 frivilliga medarbetare, med hog kompetens i trafikfragor, utbildade vid oli-
ka kurser. Vid huvudkontoret i Utrecht finns 40 anstéllda.

2 Uppgifter fran Cycling England’s projekt med de brittiska cykeldemonstrationsstiderna.
24 Cycling in the Netherlands. Ministry of Transport, Public Works and Water Management, Den
Haag, & Fietsberaad (Expertise Centre for Cycling Policy), Utrecht 2009.



